
Що робити, якщо ви опинилися в епіцентрі
розпилення газу?

1.За можливості закрийте ніс та рот вологою
хустинкою.

2.Не можна терти руками обличчя чи очі – це
збільшує площу опіку. Максимум, що можна
зробити, це обережно промокнути уражене
місце носовичком або серветкою.

3.Необхідно часто кліпати очима – інтенсивна
сльозотеча допоможе швидше позбавитися
від залишків речовини.

4.Не варто промивати очі та полоскати горло
водою – шкідливі речовини добре
розчиняються у воді, а подібні процедури
лише затримають їх вихід.

5.Якщо ви носите контактні лінзи, їх необхідно
одразу зняти.

6.Необхідно якнайшвидше вийти на свіже
повітря (якщо розпилення сталося у
приміщенні).

7.Подразнювальна дія газу триває від 5 до 30

хвилин. У цей час варто намагатися дихати
неглибоко, а також якнайшвидше покинути
небезпечну зону. І, зрозуміло, необхідно
одразу викликати швидку допомогу.




