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ІНСТРУКЦІЯ
З БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ
учнів під час навчальної практики

1. Загальні положення.
1.1. Інструкція з безпеки учнів під час навчальної практики поширюється на всіх
учасників навчально-виховного процесу під час перебування учнів на навчальній
практиці.
1.2. Інструкцію розроблено відповідно до «Положення про організацію роботи з охорони
праці та безпеки життєдіяльності учасників освітнього процесу в установах і закладах
освіти», затвердженого Наказом Міністерства освіти і науки України від 26.012.2017 №
1669, «Правил дорожнього руху України», затверджених Постановою Кабінету Міністрів
України від 10.10.2001 № 1306 (зі змінами), «Правил пожежної безпеки для закладів,
установ і організацій системи освіти України», затверджених Наказом Міністерства освіти
і науки України, Міністерства внутрішніх справ України, Головного управління державної
пожежної охорони від 15.08.2016 № 974.
1.3. Всі учасники навчально-виховного процесу повинні знати правила надання першої
(долікарської) допомоги при характерних ушкодженнях, мати необхідні знання і навички
користування медикаментами.

2. Вимоги безпеки життєдіяльності учнів перед початком навчальної практики
2.1. Перед початком навчальної практики чітко визначити терміни початку та закінчення
навчальної практики.
2.2. Ознайомитися з планом проведення навчальної практики у класі, навчальному закладі,
брати активну участь у запланованих заходах.
2.1.4. У разі неможливості через поважні причини або сімейні обставини взяти участь у
запланованих заходах навчальної практики, учням слід завчасно попередити керівника,
надавши заяву від батьків чи медичну довідку, що підтверджує обґрунтованість причини,
вирішення питання перенесення навчальної практики на серпень місяць.

3. Вимоги безпеки життєдіяльності учнів під час навчальної практики.
3.1. З планом роботи під час навчальної практики учні повинні бути ознайомлені перед
початком навчальної практики й сповістити батьків про режим своєї роботи;
3.2. Учні повинні щоденно відвідувати навчальний заклад і виконувати весь об’єм
матеріалу, запланованого у навчальній практиці, всі завдання та розпорядження
вихователя, наставника класу, вчителів-предметників, керівника;
3.3. Учні повинні приходити на навчальну практику в тому одязі і взутті, що буде
визначене вихователем, керівником навчальної практики, а також
учителями-предметниками;
3.4. Під час навчальної практики учні повинні щодня відпрацювати кількість годин,
визначену вимогами до проходження навчальної практики в кожному класі;



3.5. Учням заборонено залишати заняття навчальної практики без дозволу вихователя,
наставника класу, керівника;
3.6. Учні впродовж проходження навчальної практики повинні дотримуватися питного
режиму: мати із собою запас питної води, оскільки заборонено пити воду з-під крану чи
відкритих водойм;
3.7. Учні впродовж навчальної практики повинні чітко виконувати правила безпеки
життєдіяльності й культури поведінки: не кричати, не бігати, не штовхатися, не свистіти,
не провокувати інших ні словами, ні рухами, ні жестами, ні агресивною поведінкою, що
може призвести до травмування та правопорушень;
3.8. Учні повинні приступати до виконання роботи під час навчальної
практики тільки після прослуханого інструктажу та роз’яснювальної бесіди;
3.9. Самостійне виконання видів робіт під час навчальної практики заборонене.

4. Вимоги безпеки життєдіяльності учнів при виникненні надзвичайної або аварійної
ситуації.
4.1. Не панікувати, не кричати, не метушитися, а чітко і спокійно виконувати вказівки
дорослих, які перебувають поряд.
4.2. Слід зателефонувати батькам, коротко описати ситуацію, повідомити про місце свого
перебування.
4.3. Якщо ситуація вийшла з-під контролю дорослих, потрібно зателефонувати до служб
екстреної допомоги за телефонами:
101– пожежна охорона;
102 – міліція;
103 – швидка медична допомога;
104– газова служба;
коротко описати ситуацію, назвати адресу, де сталася надзвичайна ситуація, а також своє
прізвище, ім’я, номер свого телефону.
4.4. У разі можливості слід залишити територію аварійної небезпеки.


